
Einkaufsliste zum Ausdrucken & abharken 
 

 

Pancakes 

Milch  -100ml  
 

 

Mehl – 150g 
 

 

Naturjoghurt – 200ml/g 
 

 

Zucker – 2 Esslöffel 
 

 

Backpulver  - 1Päckchen 
 

 

Eier – 3 Stück 
 

 

Salz – eine Prise 
 

 

Olivenöl etwas zum anbraten 
 

 

 

Topping 

Sirup / Ahorn / Zuckerüben   

Soße / Karamell, Schoko, Vanille  je nach Geschmack  
Erdbeeren, Blaubeeren, Apfel, Banane je nach Geschmack 

 
 

Puderzucker  

 

 


